GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 60-72 Ay (5-6 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 09.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Tiirkge Alani
TAOB. Okuma
TAOB.1. Resimli 6ykii kitabi, dijital icerikler, afis, brosiir gibi gorsel okuma materyallerini segebilme
a. Gorsel okuma materyallerini inceler.

TAOB.2. Resimli dykii kitab, dijital igerikler, afis, brosiir gibi gérsel okuma materyallerinden anlamlar olusturabilme
a. Gorsel okuma materyaliile 6n bilgileri arasinda iliski kurar.

TAKB. Konusma
TAKB.2. Konusma siirecinin igerigini olusturabilme
a. Konusacagi konu ile &n bilgileri arasinda baglanti kurar.

EGILIMLER
Sosyal Egilimler (E2)
E2.3. Giriskenlik

PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.2. i$ BiRLiGi
SDB2.2.SB2. Grup calismasi yapmak
SDB2.2.SB2.G1. is birligi yapmak istedigi kisilerle iletisim kurar.

SDB2.2.SB2.G3. Grup etkinliklerine kendiliginden katilir.

SDB2.1. iLETiSiM
SDB2.1.SB2. Sozlii ya da sozsiiz olarak iletisim kurmak
SDB2.1.SB2.G1. Konusmayi baslatir.

SDB2.1.SB2.G4. Konusurken sorulan sorulara cevap verir.

Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.4. Cahismalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D4. DOSTLUK
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.3. Amaca ulasmak igin arkadaslariyla birlikte galisir.

D12. SABIR
D12.1. Diisiince, duygu ve davranislarinda kontrollii olmak
D12.1.1. Yemek, oyun veya etkinliklerde sirasini bekler.

Okuryazarhk Becerileri
0B4. GORSEL OKURYAZARLIK
OBA4.1. Gorseli Anlama
0B4.1.SB1. Gorseli algilamak

0B4.1.SB2. Gorseli tanimak



Kavramlar
Z1t = Ayni-Farkli

Sozciikler
oneri, uzlasma, sira, katki, denge, birlikte, yeniden deneme

Materyaller
Sinifin mevcut biylk yapi bloklari, blok sepetleri ve glivenli diiz zemin

Egitim / Ogrenme Ortamlari

Dramatik oyun merkezine duygu, sinir, izin ve yardim kartlari ile “Gordiim” ve “Dlsindim” kartlari ve konusma sirasi nesnesi
yerlestirilir. Blok merkezinde iki cocugun birlikte kullanabilecedi yapi malzemeleri hazirlanir, sanat merkezine resim kagitlari
ve boya kalemleri konulur. Arkadashk agiicin ip yumadi, es bulma oyunu igin resimli kartlar ve top ¢gocuklarin erisebilecedi bir
yerde hazir bulundurulur. Ortak resimlerin sergilenecegi alan 6nceden belirlenir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikce adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra gocuklar 6grenme merkezlerinde kendi segtikleri oyuna yonelir. Serbest oyun ginin ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani

Sinifa gelen gocuklar gliniin zaman dilimine uygun ifadelerle selamlanarak karsilanir. Her cocuk kendi fotografini yoklama
panosuna yerlestirir. Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan gocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu
aciklanir.

GUnln sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu dizenler; "Buglin hava nasil?" sorusu Uzerine kisa bir sohbet edilir.
Cocuklar halinin Gzerinde cember olur.

Cemberde duygu paylasimi yapilir. Paylasmak isteyen gocuklar o glin nasil hissettiklerini soyler ve yanindaki arkadasiyla g6z
go6ze gelip selamlasir. (SDB2.1.SB2.G1) Konusan arkadaslarini s6ziini kesmeden dinlemelerine rehberlik edilir.
(SDB2.2.SB2.G3) Ardindan gocuklar ellerini birlestirip bir ip yumaginin bekleyen halkasina bakar.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Merkezler ve yeni eklenen materyaller kisaca tanitilir; gocuklar ilgi duyduklari merkezi kendileri seger. (E1.2) Dramatik Oyun
Merkezinde duygu, izin ve yardim kartlariyla yardim isteme, izleyerek katilma ya da sira bekleme durumlari canlandirilir. “Ne
gordin?’, “Bunu yargilamadan nasil sdyleyebilirsin?” sorulariyla rehberlik edilir; cimle cocugun yerine tamamlanmaz.

Blok Merkezinde iki cocuk gorev paylasarak ortak bir yapi kurar. Sanat Merkezinde ¢cocuklar serbest resim yaparken
arkadaslarinin galismasina bakip gérdiklerini yargilamadan anlatmayi dener. (SNAB.2.a, SNAB.2.b)

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Oyun siresi sona erdiginde gocuklar blok, sanat araci ve kitap gibi kullandiklari materyalleri sectikleri gdreve gore toplar.
Ayniisi farkl hizda tamamlayan arkadaslarina kendi temposunda ¢alisma firsati verilir, gerektiginde 6gretmen “Yardim ister
misin?” diye sorar. Kendi payina diisen toplama gorevini tamamlayan gocuk Ustlendigi sorumlulugu yerine getirmis olur.
(D16.3.1) Ardindan gocuklar lavaboya geger; ellerini avug icleri, el sirtlari ve parmak aralari kapsanacak bigcimde su ve
sabunla yikar, durular ve kendi havlusuyla kurular. Beslenme alaninda her gocuk kendi yerini dizenleyerek ortak masaya yer
acar ve beslenmesine gecger. Beslenme bitince artiklar toplanir, masalar silinir ve sinif bir sonraki etkinlige hazirlanir.



ETKINLIiKLER

Proje GCalismasi,FeTeMM (STEM) Etkinlikigi
Bireysel Etkinlik Kiigiik Grup Etkinligi Biiylik Grup Etkinligi

Arkadashk bag kuruyoruz
Sozciikler: oneri, uzlasma, sira, katki, denge, birlikte, yeniden deneme
Materyaller: Sinifin mevcut biyUk yapi bloklari, blok sepetleri ve glvenli diz zemin

MEB Ailemle Okul Yolu Programi — Uyum Haftasi 3. Giin

Gergeklestirilecek etkinlik

« Aileler ve cocuklarla segilen bir etkinligin uygulanmasi (Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri)

Siire - Katilmcilar - Gorevliler
Siire: 2-3 etkinlik saati - Katilmcilar: Aileler ve gocuklar - Gorevliler: Okul 6ncesi 6gretmeni

Uygulamanin agiklamasi (MEB)

Aileler ve gocuklarla birlikte Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri boliiminden secilen bir etkinlik uygulanir. Sinif kurallarina
yonelik etkinlikler gerceklestirilir. Cocuklarin sectikleri 6grenme merkezlerinde oyun oynamalarina rehberlik edilir. Strecte
yapilacak etkinliklerin 6gretmen tarafindan ¢cocuklarin yas grubuna gére hazirlanmasi beklenmektedir. Stire 2-3 etkinlik
saati olarak planlanmistir. Sinif mevcutlarina gore ailelerin ve gocuklarin tek ya da iki grup halinde farkli zaman dilimlerinde
okula gelmeleri saglanabilir.

Kaynak: MEB Temel Egitim Genel Miid(irliigii, Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi 2026-2027 (Uyum Haftasi Uygulama
Cizelgesi ve Uygulamanin Aciklamasi) ve Ailemle Okul Yolu Programi (Tablo 1). Rehber: PDE - Program: PDF.

Not: Asagidaki etkinlik akisi bu gline 6zgi olarak hazirlanmis olup MEB programindaki "Uyum Haftasi etkinliklerinin
yapilmasi" adimini karsilar; MEB cizelgesindeki aile katilimi ve slre dizeni okulun uygulama takvimine gdre uyarlanir.

Arkadashk agi kurma

Ogretmen cocuklari bir araya toplar ve elindeki ip yumagini tutarak baslar: “Ben ipin ucunu tutuyorum, simdi yanimdaki
arkadasima uzatiyorum.” Her gocuk ipi aldidi yerden tutup sectigi bir arkadasina uzatir. A§ tamamlandiginda gocuklardan
ortaya cikan 6rglyi incelemeleri istenir. Ogretmen “Bakin, hepimiz birbirimize baglandik” diyerek cocuklarin iplerle nasil bir
arada durduklarini fark etmelerine yardimci olur.

Esini bulma

Her ¢ocuga tzerinde bir resim ya da sembol olan bir kart verilir. Kartlar dagitiimadan énce 6gretmen kartlardan birini
gosterir ve “Bu kedi sana neyi hatirlatiyor, daha 6nce bdyle bir sey gordiin mi?” diye sorar. Cocuklar kisaca anlatir: “Bizim
sokakta sari bir kedi var”, “Balonu dogum glinimde ugurmustum”. (TAOB.2.a) (TAKB.2.a) (0B4.1.SB2) Sonra ¢cocuklardan
ellerindeki resmin aynisini tasiyan arkadaslarini bulmalari istenir. (TAOB.1.a) (OB4.1.SB1) Takilan gocuga “Kartina bak, sonra
arkadaslarinin kartlariyla karsilastir” diye ipucu verilir. Esini bulan ¢ocuklar yan yana gelir, géz goze gelip selamlasir.
(SDB2.2.SB2.G1) (SDB2.1.SB2.G1)

Ortak resim

Ogretmen her cifte bilyiik bir kagit verir ve “Ne gizelim?” diye sorar. Cocuklar esiyle birlikte ne yapacaklari hakkinda kendi
onerisini sdyler: “Bir ev gizelim”, “Ben giinesi yaparim”. (SDB2.1.SB2.G4) Ardindan giftler kagida birlikte resim yapmaya
baslar. (D4.1.3) Her cocuk kendi kalemiyle ortak calismaya bir katki ekler. (D3.4.1) Ogretmen ciftlerin arasinda dolasir ve
“Birbirinize yardim edince resim ne kadar gabuk bitti" diyerek is birligini gorinar kilar.

Topu arkadasina génderme

Resimler tamamlandiktan sonra ¢ocuklar bir gember olur ve topu sirayla birbirlerine gdnderir. Topu génderen ¢ocuk, topu
verecedi arkadaslyla goz temasi kurar. Diger cocuklar siralarini bekler ve oyunu birlikte stirdirdr. (D12.1.1)


https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/okul-oncesi-okula-uyum-rehberi-2026-2027.pdf
https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/ailemle-okul-yolu-programi-2026-2027.pdf

Arkadashk cemberi

Etkinligin sonunda 6gretmen ve cocuklar arkadaslik gemberinde bir araya gelir. Ogretmen “Bugiin kiminle es oldun, birlikte
ne yaptiniz?” diye sorar. isteyen gocuklar sohbete kendi istekleriyle katilir ve giin iinde kurduklari baglari anlatir.
(SDB2.2.SB2.G3) (E2.3) Cember, cocuklarin birlikte alkislamasiyla tamamlanir.

Giivenlik Onlemleri

Arkadaslik agi kurulurken ipin gevsek tutulmasina ve gocuklarin boyunlarindan uzak kalmasina dikkat edilir.

OZEL GEREKSINIMLi 6GRENCILER iCiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyac; oldukca
Hava uygunsa agik alana ¢ikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu icin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdardldr.

Oyunlastirma
Arkadashk bag kuruyoruz
*.# Oyunlastiriimis hali — Ayni karti bul

Ogretmen her gocuga kedi ya da balon resimli bir kart verir; kartlar gégiis hizasinda tutulur ve miizik baslayinca gocuklar
sinifta serbestge yurar.

Muzik durdugunda herkes oldugu yerde donar ve elindeki kartla ayni resmi tasiyan arkadasini gevresine bakarak arar.

Ayni karti tastyan ¢ocuklar birbirini bulup yan yana gelir, g6z géze gelerek kisa bir selamlasma yapar ve es olduklarini
6gretmene gosterir.

Ogretmen miizigi birkac kez daha calip durdurarak turu yeniler; her yeni turda cocuklar farkli bir arkadasiyla eslesme sansi
yakalar.

Materyaller: Kedi ve balon sembolll eslestirme kartlari, mazik.
FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme
Arkadashk bagi kuruyoruz

Sireci kendi basina tamamlayan ¢ocuklardan, sembolleri renk, bicim ya da kullanim amaci gibi yeni bir dlglte gore
eslestiren bir kural olusturmalari istenebilir. Cocuk kuralini arkadaslarina agiklayabilir ve bir sembolln neden o grupta yer
aldigini soyleyebilir. Ortak resimde esiyle birlikte iki bolimd birlestiren bir arkadaslik koprisu tasarlamasi ve kopriye her
ikisinin katkisini gdsteren ayrintilar eklemesi saglanabilir.

Destekleme
Arkadashk bag kuruyoruz

Arkadaslik agi kurulurken daha kalin ve kisa bir ip kullanilabilir; ipin uzatilacagi arkadas gorsel bir isaretle gosterilebilir ve
gocuga ek slre taninabilir. Esini bulma bolimunde birbirinden belirgin az sayida kart sunulabilir, gocuk dnce iki kart
arasindan ayni olani bulmayi deneyebilir. Ortak resimde “Bir renk se¢ ve resme bir ¢izgi ekle.” gibi tek basamakli bir gérev
verilebilir, kalin boya kalemleri kullanilabilir. Top oyununda ¢ocuk yakinindaki bir arkadasina biylk ve yumusak topu
yuvarlayarak baslayabilir; cocuk adimlari kendi basina yapmaya basladikca verilen ipuclari azaltilabilir.

GUNU DEGERLENDIRME

Giin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari 6zetleyerek giniin
akisini gorundr kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bdlim kapanir.

Etkinlik Degerlendirme Sorulari
Arkadashk bag kuruyoruz

o Ipile arkadaslik agini drerken kendi ipini nereye baglamaya karar verdin?



Elindeki resmi veya semboll arkadaslarinin elindekilerle karsilastirirken esini nasil buldun?

o Esinle ortak resim yaparken sen ne ekledin, arkadasinin fikrine nasil yer actin?

Topu arkadasina gonderirken sirani nasil takip ettin, goz gdze gelmek sana nasil hissettirdi?

Arkadaslik gemberinde giin boyunca kurdugun baglardan hangisini arkadaslarinla paylasmak istersin?

Cocukla Giinii Degerlendirme
“Kartindaki resim sana glnlik yasamindan neyi hatirlatti?” sorusuna “Evimizin dndne gelen kediyi.” ve “Ben de yolda kedi
gordim.” yanitlar geldi.

“Kesif yolunda arkadasinla neleri fark ettiniz?” sorusunda “Yapraklarin rengi benziyordu ama buyukltkleri farkliydi.” denildi.
“Resminize birlikte karar verirken ne yaptiniz?” sorusuna “Once ikimiz de sdyledik, sonra cizmeye basladik.” yaniti verildi.

“Okuldaki hangi yardimlasma anini evde de yapmak istersin?” sorusunda “Burada masayi hazirladik, evde de yardim etmek
isterim.” paylasimi yapildi. Bir cocuk arkadasinin kendi anlattigini dinlemesinden hoslandigini soyledi.

Genel Degerlendirme

Cocuklar baslangic cemberinde duygularini paylasip birbirini dinledi, ipleri sirayla baglayarak arkadaslik agini olusturdu. Kedi
ve balon kartlariyla eslerini bulup selamlasti; ortak resimde birlikte karar vererek sirayla gizdi. Top oyununda sira bekleyip
g6z temasi kurdu, kapanis gemberinde kurduklari baglari anlatti. Yas grubuna uygun boyut ve sayidaki ip, kart, kagit, kalem
ve top gegisleri kolaylastirdi; etkinlikler planlanan 2-3 etkinlik saatinde ek uyarlama olmadan tamamlandi. Ogretmen kisa
yonlendirmelerle katilimi destekleyip is birligi anlarini vurguladi ve sonraki uygulamada ayni sirayr korumayi uygun buldu.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Bir aile (iyesi arkadaslik agi etkinligi icin sinifa davet edilebilir. ipi sirayla arkadasina uzatma konusunda ¢cocuklara model
olmasi ve ihtiyag duyan ¢cocuklara nazikce rehberlik etmesi istenebilir. Ortak resim calismasinda ciftlerin fikirlerini
paylasmalarini desteklemesi saglanabilir; etkinligin sonunda arkadaslk cemberine katilarak ¢ocuklarla birlikte giinu
kutlamasi istenebilir.

Ayrilis
Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak gun kapanir.
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Okul Oncesi Ogretmeni Okul Midiiri



